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LE MALATTIE DIGESTIVE NELLE CURE PRIMARIE
Screening e sorveglianza dei tumori.
Algoritmi diagnostici e terapeutici in gastroenterologia
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Bruno Annibale, Edoardo Vincenzo Benedetto, Gerardo Antonio Pio Nardone

RAZIONALE SCIENTIFICO

| tumori dell’apparato digerente continuano ad essere una sfida aperta per il mondo medico. Le
neoplasie dell’esofago sono in progressivo incremento con una mortalita a 5 anni inferiore al 15%.
Nonostante I'identificazione del principale agente eziologico, I'infezione da Helicobacter pylori, il
cancro gastrico continua ad essere una delle neoplasie piu frequenti e letali. | programmi di
screening per le neoplasie del colon sono in itinere in molte regioni italiane ma nonostante i
programmi promozionali non € stata ancora raggiunta la soglia desiderata.
L'identificazione dei pazienti a rischio di neoplasie dell’apparato digerente rappresenta una parte
estremamente rilevante delle attivita assistenziali nelle cure primarie (MDCP), che necessita di un
continuo aggiornamento in grado di supportare I'attivita del Medico di Primary care (MG) nella
pratica quotidiana.
Questo aggiornamento continuo deve tener conto del:

e rinnovamento delle conoscenze eziologiche e patogenetiche;

e disponibilita di nuovi marcatori di malattia;

e programmi di screening e sorveglianza frutto del consensus delle societa scientifiche.

La gestione della dispepsia e della malattia da reflusso gastroesofageo, patologie ad elevata
prevalenza in Italia e nel mondo, si svolge prevalentemente in Primary Care e comporta ancora
oggi elevati costi a carico del SSN per indagini diagnostiche e terapie che sono spesso long-term; la
conoscenza e la corretta applicazione dei percorsi diagnostici e terapeutici permette di offrire al
paziente cure appropriate evitando in contempo la richiesta di indagini inutili e il consumo
inappropriato di farmaci.

La diarrea e 'anemia sono due condizioni cliniche di frequente riscontro che solitamente
vedono coinvolti nella gestione sia la primary care che la secondary care. La conoscenza degli
algoritmi diagnostici e terapeutici e la integrazione nelle competenze e negli interventi tra i due
ambiti & essenziale per mantenere un giusto rapporto di costo-efficacia.

La SIGE promuove gia da tempo programmi educazionali e formativi sulle Malattie Digestive nelle
Cure Primarie (MDCP) attraverso la Sezione di Studio “Malattie Digestive in Primary Care”.
L’attivita del Gruppo ltaliano per la Gastroenterologia Ambulatoriale — Cure Primarie (GIGA-CP)
costituisce un coordinamento delle sezioni di studio gastroenterologico delle tre maggiori Societa
Scientifiche della MG (METIS-FIMMG, SIMG, SNAMID) e le rappresenta presso |I’'European Society
of Primary Care Gastroenterology (ESPCG) che & membro della United European Gastroenterology
(VEG).



Questo corso e realizzato in collaborazione con

Sezione di Studio SIGE “Malattie Digestive in Primary Care”

METIS FIMMG - Societa Scientifica dei Medici di Medicina Generale

SIMG - Societa Italiana di Medicina Generale

SNAMID - Societa Nazionale di Aggiornamento per il Medico di Medicina Generale
GIGA-CP - Gruppo Italiano per la Gastroenterologia Ambulatoriale — Cure Primarie.

Obiettivi

La SIGE e le Societa Scientifiche della MG intendono promuovere iniziative finalizzate ad una reale
comprensione e miglioramento dei programmi di screening e sorveglianza delle principali
neoplasie del tubo digerente e degli algoritmi diagnostici e terapeutici in gastroenterologia.

Tale obiettivo sara raggiunto promuovendo un evento nazionale, nel corso del quale & previsto un
confronto tra specialisti e medici di primary care con lo scopo di puntualizzare gli aspetti clinici ed
organizzativi necessari ad un miglioramento assistenziale ed un uso ottimale delle risorse.

Metodi

Il materiale oggetto di presentazione durante i lavori sara costituito dai contributi provenienti
dagliiscritti al corso sulla base di appositi questionari inviati nei due mesi precedenti per
raccogliere i bisogni formativi concreti nella attivita assistenziale routinaria. Le risposte saranno
elaborate dal board scientifico, sintetizzate per i relatori e oggetto di feedback con un secondo
guestionario in base ai contributi apportati.

Si prevede di realizzare un elaborato syllabus che contenga una sintesi delle varie relazioni, i
riferimenti bibliografici e le diapositive che verranno proiettate nel corso dell’evento allo scopo
anche di fornire a tutti gli iscritti prima dell’inizio dei lavori il materiale scientifico gia predisposto
per implementare I'apprendimento e facilitare la discussione interattiva.

Nel corso del Campus saranno presentati e discussi in modo interattivo casi clinici, e per ogni
specifico argomento, verranno sintetizzate le opinioni finali del Campus sotto forma di votazioni di
statement o flow-chart da condividere.



LE MALATTIE DIGESTIVE NELLE CURE PRIMARIE
Screening e sorveglianza dei tumori.
Algoritmi diagnostici e terapeutici in gastroenterologia

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi, 24 maggio 2019

14.30 Registrazione dei partecipanti

14.45 Presentazione del corso
Domenico Alvaro, Edoardo Vincenzo Benedetto

Campus Permanente SIGE-Cure Primarie: il lavoro di un anno

Moderatori: Gerardo Antonio Pio Nardone, Edoardo Vincenzo Benedetto

15.00 Allergie ed intolleranze alimentari: survey sui test complementari ed alternativi
Enzo Ubaldi

15.20 Integratori alimentari: survey sull’'uso degli integratori per i disturbi intestinali
Rudi De Bastiani

15.40 Appropriatezza dell'uso degli inibitori di pompa protonica (PPI), dai documenti di
consenso alla pratica clinica, position paper della sezione di Medicina Generale della
SIGE
Vincenzo Savarino

Screening e Sorveglianza

Moderatori: Bruno Annibale, Gerardo Antonio Pio Nardone

16.10  Esofago di Barrett
MMG discussant Leila Turnava Specialista Fabio Pace

17.10 Coffe break

17.40 Lesioni precancerose e cancro gastrico
MMG Guido Sanna Specialista Rocco Maurizio Zagari

18.40 Lesioni precancerose e cancro del colon
MMG discussant Alessandra Belvedere  Specialista Italo Stroppa

19.40 Chiusura giornata lavori




Sabato, 25 maggio 2019

Algoritmi Diagnostici Terapeutici

Moderatori: Bruno Annibale, Gerardo Antonio Pio Nardone

09.00

10.00

11.00

11.30

12.30

13.30

Anemia

MMG discussant Fabio Ingravalle Specialista Edith Lahner
Dispepsia

MMG discussant Marco De Bastiani Specialista Rosario Cuomo
Coffee break

Diarrea
MMG Serenella Fasulo Specialista Gerardo Antonio Pio Nardone

La malattia da reflusso gastro-esofageo
MMG Giovanni Casella Specialista Santino Marchi

Conclusioni corso
Domenico Alvaro, Edoardo Vincenzo Benedetto, Gerardo Antonio Pio Nardone

13.45 — 14:15 Compilazione questionari di verifica apprendimento ECM e valutazione dell’evento.




INFORMAZIONI GENERALI

Sede del corso

Hotel Holiday Inn Rome Aurelia
S.S. 1 Via Aurelia km 8,400
00163 Roma

ECM

In conformita alla normativa ministeriale per la formazione continua in medicina ECM, il corso &
accreditato dal provider SIGE, Societa Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, ID
1277

ID Evento: ECM 257935 ed 1

N° crediti 8

Ore formative: 8,5 (accreditato per 8)

Ai fini del conferimento dei crediti formativi ECM, i partecipanti sono tenuti ad attestare la
propria presenza per tutta la durata dell’evento formativo residenziale apponendo firma e orario
entrata e uscita sul registro dedicato. | discenti dovranno inoltre consegnare alla segreteria
organizzativa la modulistica ECM appositamente predisposta debitamente compilata e
sottoscritta oltre al test di apprendimento finale. La verifica dell’apprendimento e coerente con
gli obiettivi formativi del corso e conforme alla normativa in materia di ECM. Lo strumento di
verifica adottato € un test di valutazione dell’apprendimento composto da quesiti con risposte a
scelta quadrupla, con un’unica opzione corretta.

Il discente supera il test di valutazione di apprendimento se almeno il 75% delle risposte e
corretto.

Gli attestati ECM saranno inviati agli aventi diritto entro novanta giorni dalla chiusura dell’evento
via posta elettronica o pec.

La mancata consegna anche di un solo documento fara decadere l'attribuzione dei crediti
formativi e la relativa documentazione.

Destinatari del percorso formativo
Il corso residenziale ECM, ¢ rivolto a 70 medici chirurghi.
Discipline: chirurgia generale, gastroenterologia, medicina interna, medicina generale.

Obiettivo formativo di interesse nazionale
Linee guida, protocolli, procedure.

Obiettivi formativi tecnico professionali
Miglioramento delle conoscenze e competenze nella gestione delle patologie gastrointestinali e
dei programmi di screening per neoplasie.

Obiettivi formativi di processo
Appropriatezza delle prestazioni sanitarie nei LEA (Livelli Essenziali di Assistenza). Sistemi di
valutazione e miglioramento dell’efficienza e dell’efficacia.

Quote di Iscrizione al corso

Socio SIGE EUR 488,00 inclusa Iva (400,00+Iva 22%)

Non Socio SIGE EUR 610,00 inclusa Iva (500,00+Iva 22%)

L'iscrizione al Corso comprende: partecipazione al corso, coffee break, cena, kit congressuale, syllabus,
attestato di partecipazione.

LA SCHEDA DI ISCRIZIONE (cliccare per iscriversi online)

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla segreteria organizzativa sige.eventi@gmail.com.



https://podio.com/webforms/22487059/1585347
mailto:sige.eventi@gmail.com

TABELLA FACULTY, in neretto i responsabili scientifici del corso

titolo

Cognome

Nome

Qualifica professionale e (o accademica),
specializzazione

Citta

Prof.

Alvaro

Domenico

Prof. Ordinario di Malattie dell'Apparato Digerente,
Divisione di Gastroenterologia, Sapienza Universita
di Roma, Dirigente di Il Livello U.O.C. di
Gastroenterologia,

Dip. di Medicina Interna e Specialita Mediche,
Roma

Roma

Prof.

Annibale

Bruno

Prof. Ordinario di Malattie dell'Apparato Digerente,
Direttore U.O.C. Malattie dell'Apparato Digerente e
del Fegato, A.O. Universitaria Sant'Andrea, Roma,
Direttore Scuola di Specializzazione Malattie
Apparato Digerente, Coordinatore Dottorato di
Ricerca in Oncologia, Dipartimento Scienze Medico-
Chirurgiche e Medicina Traslazionale, Sapienza,
Universita di Roma

Roma

Dr.ssa

Belvedere

Alessandra

Medico in formazione Medicina Generale,
Universita degli Studi di Messina

Messina

Dr.

Benedetto

Edoardo Vincenzo

Gastroenterologo di Primary Care, Rende (CS)

Rende (CS)

Dr.

Giovanni

Casella

Medico di Medicina Generale, Gastroenterologo,
Limbiate, ATS Lecco Brianza

Limbiate
(MB)

Prof.

Cuomo

Rosario

Prof. Ordinario di Malattie dell'Apparato Digerente,
Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia,
Universita degli Studi di Napoli Federico Il

Napoli

Dr.

De Bastiani

Marco

Medico in formazione Medicina Generale,
Universita degli Studi di Trento

Trento

Dr.

De Bastiani

Rudi

Medico di Medicina Generale, Gastroenterologo,
Feltre (BL)

Feltre (BL)

Dr.ssa

Fasulo

Serenella

Medico di Medicina Generale, Gastroenterologa,
Palermo

Palermo

Dr.

Ingravalle

Fabio

Medico in formazione, Igiene e Medicina
Preventiva, Universita di Tor Vergata, Roma

Roma

Dr.ssa

Lahner

Edith

Ricercatore, Sapienza Universita di Roma, Dip. di
Scienze Medico-Chirurgiche e di Medicina
Traslazionale, Dirigente medico A.O. Universitaria
Sant'Andrea, Roma

Roma

Prof.

Marchi

Santino

Prof. Ordinario di Malattie dell'Apparato Digerente,
Dipartimento di Ricerca Traslazionale e delle Nuove
Tecnologie in Medicina e Chirurgia,

Universita di Pisa e Direttore di Scuola di
Specializzazione: Malattie dell’Apparato Digerente,
Direttore U.0.C. di Gastroenterologia A.O.U. Pisana,
Pisa

Pisa

Prof.

Nardone

Gerardo Antonio Pio

Prof. Associato di Malattie dell'Apparato Digerente,
Universita degli Studi di Napoli Federico I, Napoli

Napoli

Dr.

Pace

Fabio

Direttore U.0.C. di Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva, ASST Bergamo Est, Seriate
(BG)

Seriate (BG)




Medico Titolare di Medicina Generale presso la ASL

Dr. Sanna Guido N°5 di Oristano e Responsabile Medico presso Oristano
Unita Specialistica di Gastroenterologia ed
Epatologia di Oristano
. . Prof. Onorario di Malattie dell'Apparato Digerente,
Prof. | Savarino Vincenzo . o . . PP & Genova
Universita degli Studi di Genova
Prof. Aggregato di Malattie dell'Apparato
Prof. |Stroppa Italo Digerente, Direttore Responsabile U.0.S.D. di Roma
Endoscopia Digestiva Operativa e d'Urgenza,
Fondazione PTV, Policlinico Tor Vergata, Roma
Dr.ssa | Turnava Leila Medico in formazione Medicina Generale, Padova
Universita degli Studi di Padova
San
Dr. Ubaldi Enzo Medico di Medicina Generale, ASUR Marche, Area Benedetto
Vasta 5, San Benedetto del Tronto (AP) del Tronto
(AP)
Prof. Associato di Gastroenterologia,
Prof. |Zagari Rocco Maurizio Dip. di Scienze Mediche e Chirurgiche, Bologna

Policlinico Universitario S. Orsola Malpighi,
Universita di Bologna

PROVIDER, ID 1227

SIGE SOCIETA ITALIANA DI GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA
Corso di Francia, 197 - 00191 ROMA
Tel. 06 36381188
Email segreteria.sigeitalia@gmail.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EGI S.r.l.
Corso di Francia, 197 - 00191 Roma
Tel. 06 36388336 - Fax 06 36387434

Email sige.eventi@gmail.com
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